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Учебный план основного общего образования по ФГОС-2021 и ФОП
при шестидневной учебной неделе  МКОУ СОШ ЭМР на 2023-2024 учебный год

В МКОУ «Суриндинская основная школа» установлен режим шестидневной учебной 
недели. Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение 
учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.

Учебный  план  Муниципального  казенного  общеобразовательного  учреждения
«Суриндинская  основная  школа»  ЭМР  Красноярского  края  (далее  МКОУ  СОШ
ЭМР)   на 2023/2024 учебный год – сформирован в соответствии с нормативными
документами, с учетом образовательной программы, обеспечивающей достижение
обучающимися  результатов  освоения  основных общеобразовательных программ,
установленных федеральными государственными образовательными стандартами

Учебный план для  5 – 9-х классов, реализующих   ФГОС ООО, разработан на
основе:

 Постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  Российской
Федерации  от  24.12.  2015  №81  «О  внесении  изменений  №  3  в  СанПиН
2.4.2.2821-10  «Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и
организации обучения, содержания в общеобразовательных организациях»;

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по
основным  общеобразовательным программам –  начального
общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным



приказом Министерства просвещения Российской  Федерации от 22.03.21
№115;

 Приказ Министерства просвещения РФ от 21 сентября 2022 г. № 858 “Об 
утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию 
при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования 
организациями, осуществляющими образовательную деятельность и 
установления предельного срока использования исключенных учебников”

 Письмо Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 №08-761 «Об
изучении предметных областей: "Основы религиозных культур и светской
этики" и "Основы духовно-нравственной культуры народов России"»;

  «Методические рекомендации по организации самоподготовки
обучающихся при осуществлении образовательной деятельности»;

 Санитарные правила и нормы СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические
нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности
для  человека  факторов среды обитания», утвержденных постановлением
Главного государственного санитарного  врача  Российской  Федерации  от
28.01.2021 №2 (далее - СанПиН 1.2.3685- 21);

 Письмо  Министерства  образования  от  31.05.2021 №  287  «Об  утверждении
ФГОС основного общего образования»

 Приказ  Управления  образования  Администрации  Эвенкийского
муниципального  района  Красноярского  края  от  27.01.2022   №  28/18   «О
внедрении  ФГОС  НОО  и  ФГОС  ООО  в  общеобразовательные  учреждения
Эвенкийского муниципального района».

 Приказ  Минпросвещения  России  от  16.11.2022  №  993
«Об утверждении федеральной образовательной программы основного общего
образования»

 Основной образовательной программы основного общего образования МКОУ
«СОШ»

 Устава  МКОУ «СОШ»

 Локальных актов  МКОУ «СОШ»

Количество часов, отведенных на освоение обучающимися учебных предметов, 
курсов, модулей из обязательной части и части, формируемой участниками 
образовательных отношений, в совокупности не превышает величину недельной 
образовательной нагрузки:

 в 5-х классах – 32 часа в неделю;
 6-х классах – 33 часа в неделю;
 7-х классах – 35 часов в неделю;
 8–9-х классах – 36 часов в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов.

Учебный план разработан на основе варианта № 5 федерального учебного плана 
Федеральной образовательной программы основного общего образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения от 16.11.2022 № 993.



Обучение в МКОУ  СОШ  ЭМР ведется на русском языке. 

Учебный план состоит из двух взаимосвязанных частей:  обязательной части и
части, формируемой участниками образовательного процесса.

Обязательная  часть плана  рассчитана  на  полную  реализацию  федерального
государственного образовательного стандарта общего образования, что обеспечивает
единство  образовательного  пространства  Российской  Федерации  и  гарантирует
выпускникам школы овладение необходимым минимумом знаний, умений и навыков. 

В  учебный  план  входят  следующие  обязательные  предметные  области и
обязательные учебные предметы: 

Учебный план ООО

Предметные   области Учебные предметы (учебные курсы или 
учебные модули)

Русский язык и литература Русский язык 
Литература

Родной язык и родная литература Родной язык и (или) государственный язык 
республики Российской Федерации Родная 
литература

Иностранные языки Иностранный язык Второй 
иностранный язык

Математика и информатика Математика:

«Алгебра»

«Геометрия»

Теория вероятности и статистики

Информатика

Общественно-научные предметы История:

учебные курсы

«История России»,

«Всеобщая история» 
Обществознание

География



Естественно-научные предметы Физика 
Химия 
Биология

Основы духовно-нравственной 
культуры народов России

В) из перечня, предлагаемого ыбор одного из 
учебных курсов (учебных модулей 
организацией, осуществляется по заявлению 
обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних 
обучающихся

Искусство Изобразительное искусство 
Музыка

Технология Технология

Физическая культура и основы 
безопасности

жизнедеятельности

Физическая культура

Основы безопасности жизнедеятельности

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение предмета «Второй иностранный 
язык (немецкий)» в рамках обязательной предметной области «Иностранные языки» на
основании заявлений родителей (законных представителей) несовершеннолетних 
обучающихся.  Учебный предмет представлен в объеме 1 часа в неделю в 6–9-
х классах. 

Учебный план обеспечивает преподавание и изучение государственного языка 
Российской Федерации и родного языка из числа языков народов Российской 
Федерации, а также устанавливает количество занятий, отводимых на их изучение. 
Учебный план обеспечивает преподавание и изучение учебных предметов «Родной 
(эвенкийский) язык» и «Родная (эвенкийская) литература» в рамках обязательной 
предметной области «Родной язык и родная литература» в соответствии с 
возможностями МКОУ «Суриндинская основная школа» и запросами обучающихся и 
их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в заявлениях. На 
учебные предметы «Родной (эвенкийский) язык» и «Родная (эвенкийская) литература» 
в учебном плане отводится по 0,5 часа в неделю с 6-го по 8-й класс.

Учебный  план  определяет  формы  промежуточной  аттестации  в  соответствии  с
положением  о  текущем  контроле  и  промежуточной  аттестации МКОУ  СОШ  ЭМР.
Объем  времени,  отведенного  на  промежуточную  аттестацию  обучающихся,
определяется  рабочими  программами  учебных  предметов, учебных  и  внеурочных
курсов и  календарным  учебным  графиком  основного  общего  образования.  Формы
промежуточной  аттестации  учебных  предметов, учебных  и  внеурочных  курсов
представлены в таблице.  И определяются учителем с учетом контингента детей, 



Предметы, курсы Классы Формы промежуточной аттестации

Русский язык
5–7-е ВПР

8–9-е ВПР

Литература
5–6-е Тестировнаие

7–9-е Контрольная работа, сочинение

Родной (эвенкийский) язык
 

5–6-е Задания на основе анализа текста

7-й Диктант с грамматическим заданием

Родная (эвенкийская) литература
5–6-е Сочинение

7-й Творческий экзамен

Иностранный язык (английский) 5–9-е Контрольная работа

Второй иностранный язык (немецкий) 6- 8 - е Тестирование

Математика 5–6-е ВПР

Алгебра
7–9-е ВПР в 7 и 8 классах, 9 класс – контрольная 

работа

Геометрия
7–9-е ВПР в 7 и 8 классах, 9 класс – контрольная 

работа

Вероятность и статистика 7–9-е Тестирование

История
5–8-е ВПР

9-й Тестирование

Обществознание
6–7-е ВПР в 6 и 7 классах

8–9-е ВПР в 8 классе, 9 класс – тестирование

География 5–9-е ВПР в 6-8 классах, 5, 9 класс - тестирование

Физика 7–9-е ВПР в 7-8 классах, 9 класс - тестирование

Химия 8–9-е ВПР в 8 классе, 9 класс - тестирование

Биология
5–7-е ВПР в 5 – 7 классах

8–9-е 8 класс - ВПР, 9 класс - тестирование

ОДНКНР 5,6 -й Тестирование

Изобразительное искусство 5–8-е Тестирование

Музыка 5–7-е Тестирование

Технология 5–8-е Тестирование

Физическая культура 5–9-е Сдача нормативов, тест



Основы безопасности жизнедеятельности 8–9-е Тестирование

Эвенкийский язык 5–6-е Тестирование

                       Недельный учебный план основного общего образования

МКОУ СОШ ЭМР

Предметные 
области

Учебные 
предметы

Количество часов в неделю

Всего
V класс

ФГОС 
-2021

VI класс

ФГОС -
2021

VII 
класс

VIII 
класс

IX класс

Обязательная часть

Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21

Литература 3 3 2 2 3 13

Родной язык и
родная

литература

Родной
(эвенкийский)

язык
0,5 0,5 0,5 1,5

Родная
(эвенкийская)

литература
0,5 0,5 0,5 1,5

Иностранные язы
ки

Иностранный
язык

(английский)

3 3 3 3 3 15

Второй
иностранный

язык
(немецкий)

1 1 1 3

Математика и
информатика

Математика 5 5 – – – 10

Алгебра – – 3 3 3 9

Геометрия – – 2 2 2 6

Вероятность и
статистика

– – 1 1 1 3



Информатика – – - - - -

Общественно-
научные

предметы

История 2 2 2 2 3 11

Обществознан
ие

– 1 1 1 1 4

География 1 1 2 2 2 8

Естественно-
научные

предметы

Физика – – 2 2 3 7

Химия – – – 2 2 4

Биология 1 1 1 2 2 7

Основы духовно-
нравственной

культуры
народов России

Основы
духовно-

нравственной
культуры
народов
России

1 1 – – – 2

Искусство

Изобразитель
ное искусство

1 1 1 1 – 4

Музыка 1 1 1 – 3

Технология Технология 2 2 2 1 _ 7

Физическая
культура и

основы
безопасности

жизнедеятельнос
ти

Физическая
культура

3 3 3 3 3 15

Основы 
безопасности 
жизнедеятель
ности

– – – 1 1 2

Итого 28 31 32 33 33 157

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы по выбору: 1 1 3 3 3 8

Эвенкийский язык 1 1 1 1 1 5

Краеведение _ – 1 1 – 2

Основы оленеводства – – _ _ 1 1

Информатика 1 1 1 3

Всего в неделю 29 32 35 36 36 168

Всего учебных часов 986 1088 1190 1224 1224 5712

Максимально допустимая 
недельная нагрузка (при 

32 33 35 36 36 172



шестидневной неделе) в 
соответствии с действующими 
санитарными правилами и 
нормами

Учебные недели 34 34 34 34 34 170

Всего учебных часов 1020 1122 1190 1224 1224 5780

Курсы внеурочной деятельности

Культура родного языка 1 1

Основы финансовой грамотности 1 1 1 1 1 5

Настольный теннис 1 1

Разговоры о важном 1 1 1 1 1 5

Школьный театр 1 1

Подвижные игры 1 1

Химия и человек 1 1

Моя будущая профессия 1 1 1 1 1 5

Школа профессионального 
самоопределения

1 1 1 1 1 5

Итого на реализацию курсов 
внеурочной деятельности

5 5 5 5 5 25

Годовой  учебный план основного общего образования

Предметн
ые области

Учебные 
предметы

Количество часов в неделю

ВсегоV класс VI класс VII 
класс

VIII 
класс

IX класс

Обязательная часть

Русский
язык и

литература

Русский 
язык

170 204 136 102 102 714

Литература 102 102 68 68 102 442

Родной
язык и
родная

литература
Родной

(эвенкийски
й) язык

17 17 17 51

Родная
(эвенкийска

17 17 17 51



я)
литература

Иностранн
ые языки

Иностранны
й язык

(английский
)

102 102 102 102 102 510

Второй
иностранны

й язык
(немецкий)

34 34 34 102

Математика
и

информати
ка

Математика 170 170 – – – 340

Алгебра – – 102 102 102 306

Геометрия – – 68 68 68 204

Вероятност
ь и

статистика

– – 34 34 34 102

Информати
ка

– –

Обществен
но-научные
предметы

История 68 68 68 68 102 374

Обществозн
ание

– 34 34 34 34 136

География 34 34 68 68 68 272

Естественн
о-научные
предметы

Физика – – 68 68 102 238

Химия – – – 68 68 136

Биология 34 34 34 68 68 238

Основы
духовно-

нравственн
ой

культуры
народов
России

Основы
духовно-

нравственно
й культуры

народов
России

34 34 – – – 68

Искусство

Изобразите
льное

искусство

34 34 34 – – 102

Музыка 34 34 34 34 – 136

Технология Технология 68 68 68 34 _ 238

Физическая
культура и

Физическая
культура

102 102 102 102 102 510



основы
безопасност

и
жизнедеяте

льности

Основы 
безопасност
и 
жизнедеяте
льности

– – – 34 34 68

Итого 952 1054 1088 1122 1122 5338

Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы,
курсы, модули по выбору:

Эвенкийский язык 34 34 34 34 34 170

Краеведение _ – 34 34 – 68

Основы оленеводства – – _ _ 34 34

Информатика 34 34 34 102

Всего в год 986 1088 1190 1224 1224 5712

Максимально 
допустимая недельная 
нагрузка (при 
шестидневной неделе) в 
соответствии с 
действующими 
санитарными 
правилами и нормами

1088 1122 1190 1224 1224 5848

Учебные недели 34 34 34 34 34 170

Всего учебных часов 986 1122 1190 1224 1224 5712

Курсы внеурочной деятельности

Культура родного языка 34 34

Основы финансовой грамотности 34 34 34 34 34 170

Настольный теннис 34 34

Разговоры о важном 34 34 34 34 34 170

Школьный театр 34 34

Подвижные игры 34 34

Химия и человек 34 34

Моя будущая профессия 34 34 34 34 34 170

Школа профессионального 
самоопределения

34 34 34 34 34 170

Итого на реализацию курсов 170 170 170 170 170 850



внеурочной деятельности


