
Муниципальное казенное общеобразовательное учреждение

«Суриндинская основная школа» ЭМР Красноярского края

(МКОУ СОШ ЭМР)

Учебный план основного общего образования 

по ФГОС-2021  и ФОП
при шестидневной учебной неделе МКОУ СОШ ЭМР на 2024-2025 учебный год

В  2024-2025  учебном  году  учебный  план  Муниципального  казенного
общеобразовательного  учреждения  «Суриндинская  основная  школа»  ЭМР
Красноярского края (далее МКОУ СОШ ЭМР)  на 2024/2025 учебный год для  5 – 9-х
классов  разработан в  соответствии  со  следующими  основными  федеральными
нормативными и методическими документами:

Федеральный  закон  от  29.12.2012  №  273-ФЗ  «Об  образовании  в  Российской
Федерации».

Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального
государственного образовательного стандарта основного общего образования» (в ред.
Приказов Минпросвещения России от 18.07.2022 N 568,  от 08.11.2022 N 955).

Приказ  Минпросвещения  России  от  22.01.2024  №  31  «О  внесении  изменений  в
некоторые  приказы  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  и
Министерства  просвещения  Российской  Федерации,  касающиеся  федеральных
государственных  образовательных  стандартов  начального  общего  образования  и
основного общего образования». 

Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной
образовательной программы основного общего образования».

Приказ  Минпросвещения  России  от  01.02.2024  №62  «О  внесении  изменений  в
некоторые  приказы  Минпросвещения  России,  касающиеся  федеральных
образовательных  программ  основного  общего  образования  и  среднего  общего
образования».

Приказ  Минпросвещения  России  от  19.02.2024  №110  «О  внесении  изменений  в
некоторые  приказы  Минпросвещения  России  и  Министерства  просвещения  РФ,
касающиеся  федеральных  государственных  образовательных  стандартов  основного
общего образования».

Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  организациям  воспитания  и  обучения,  отдыха  и
оздоровления детей и молодежи» (вместе с «СП 2.4.3648-20. Санитарные правила...»).



Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от  28  января  2021  г.  №  2  «Об  утверждении  санитарных  правил  и  норм  СанПиН
1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и
(или) безвредности для человека факторов среды обитания».

Приказ  Минпросвещения  России  от  22.03.2021  №  115  «Об  утверждении  Порядка
организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по  основным
общеобразовательным  программам  -  образовательным  программам  начального
общего, основного общего и среднего общего образования». 

Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 N 858 «Об утверждении федерального
перечня  учебников,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих
государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,
основного общего,  среднего общего образования  организациями,  осуществляющими
образовательную  деятельность,  и  установления  предельного  срока  использования
исключенных учебников».

Приказ  Минпросвещения  России  от  21.02.2024  №119  «О  внесении  изменений  в
приложения № 1 и № 2 к Приказу Минпросвещения России от 21.092022 № 858 Об
утверждении  ФПУ,  допущенных  к  использованию  при  реализации  имеющих
государственную  аккредитацию  образовательных  программ  начального  общего,
основного общего,  среднего общего образования  организациями,  осуществляющими
образовательную  деятельность  и  установления  предельного  срока  использования
исключенных учебников».

Постановление  Правительства  РФ  от  11.10.2023  №1678  «Об  утверждении  правил
применения электронного обучения, ДОТ при реализации образовательного процесса».

Методические  рекомендации по  обеспечению оптимизации учебной нагрузки  в ОО
(МР 2.4.0331-23 от 10.11.2023, разработанные   Федеральной службой по надзору в
сфере  защиты  прав  потребителей  и  благополучия  человека,  ФБУН  «Федеральный
научный центр гигиены им. Ф.Ф. Эрисмана» Роспотребнадзора и др.).

Приказ  Минпросвещения  России  04.10.2023  №738  «Об  утверждении  федерального
перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к использованию при
реализации  имеющих  государственную  аккредитацию  образовательных  программ
начального общего, основного общего, среднего общего образования».

Приказ  Минпросвещения  России  от  31.08.2023  №650  «Об  утверждении  Порядка
осуществления  мероприятий  по  профессиональной  ориентации  обучающихся  по
образовательным программам основного общего и среднего общего образования».

Методические  рекомендации  по  обеспечению  санитарно-эпидемиологических
требований при реализации образовательных программ с применением электронного
обучения  и  дистанционных  образовательных  технологий  (МР  2.4.0330-23  утв.
29.08.2023  руководителем  Федеральной  службы  по  надзору  в  сфере  защиты  прав
потребителей  и  благополучия  человека,  Главным  санитарным  врачом  РФ  А.Ю.
Поповой).



2Основной образовательной программы основного общего образования МКОУ СОШ
ЭМР основного общего образования

Устава  МКОУ СОШ ЭМР

Локальных актов  МКОУ СОШ  ЭМР

В  МКОУ  СОШ  ЭМР   установлен  режим  шестидневной  учебной  недели.
Образовательная  недельная  нагрузка  равномерно  распределена  в  течение  учебной
недели и соответствует требованиям санитарных норм СанПиН 1.2.3685-21.

Количество  часов,  отведенных  на  освоение  обучающимися  учебных  предметов,
курсов,  модулей  из  обязательной  части  и  части,  формируемой  участниками
образовательных  отношений,  в  совокупности  не  превышает  величину  недельной
образовательной нагрузки:

в 5-х классах – 32 часа в неделю;

6-х классах – 33 часа в неделю;

7-х классах – 35 часов в неделю;

8–9-х классах – 36 часов в неделю.

Общее количество часов учебных занятий за пять лет составляет 5848 часов.

Учебный  план  для  5-7  классов  разработан  на  основе  варианта  №  5 федерального
учебного  плана  Федеральной  образовательной  программы  основного  общего
образования, утвержденной приказом Минпросвещения от 18.05.2023 № 370 с учетом
изменений, внесенных приказом от  19.03.2024 № 171.

Учебный план для 8-9 классов разработан на основе варианта № 3 и  предназначен для
образовательных  организаций,  в которых  обучение  ведется  на русском  языке,
но наряду с ним изучается второй иностранный язык в режиме шестидневной учебной
недели. Общее количество часов учебных занятий за пять лет — 5848 часов.

В соответствии  с ФОП  ООО  в учебный  предмет  «Математика»,  помимо  учебных
курсов «Алгебра», «Геометрия», включен учебный курс «Вероятность и статистика».
Изучение учебного курса «Вероятность и статистика» предусмотрено в 7–9-х классах
и включено в учебный план в объеме 1 час в неделю.

Учебный  предмет  «История»  в рамках  обязательной  предметной  области
«Общественно-научные  предметы»  в соответствии  с ФОП  ООО  включает  в себя
учебные  курсы  «История  России»  и «Всеобщая  история»,  на которые  суммарно
отводится  по 2 часа  в неделю в 5–9-х  классах.   В 9-м  классе  в соответствии  с ФОП
ООО  и Методическими  рекомендациями,  которые  Минпросвещения  направило
письмом  от 03.03.2023  № 03-327,  в учебный  предмет  «История»,  помимо  учебных
курсов  «История  России»  и «Всеобщая  история»,  включен  модуль  «Введение
в новейшую историю России» объемом 17 часов.



По 1 часу физической культуры добавляется в части учебного плана, формируемого
участниками образовательных отношений

Обучение в МКОУ СОШ ЭМР  ведется на русском языке. Учебный план обеспечивает
преподавание и изучение учебных предметов «Родной (эвенкийский)  язык и  «Родная
(эвенкийская) литература» в рамках обязательной предметной области «Родной язык и
родная литература» в соответствии с возможностями МКОУ СОШ ЭМР и запросами
обучающихся и их родителей (законных представителей), которые зафиксированы в
заявлениях. На учебные предметы «Родной (эвенкийский)  язык в плане отводится по 2
часа в неделю с 5 по 8 класс и 1 час в 9 классе.  На  «эвенкийскую литературу»  в
учебном плане отводится по 1 часу в неделю с 5 по 9 класс.

В обязательной части учебного плана ФГОС ООО (11.33.1) определены обязательные
для изучения предметные области, учебные предметы (учебные модули):

Предметные области Учебные предметы учебные модули

Русский язык и литература Русский язык
Литература

Родной язык и родная литература Родной язык 

Родная литература

Иностранные языки Иностранный язык
Второй иностранный язык 

Математика и информатика Математика

Информатика
Общественно-научные предметы История

Обществознание

География
Естественно-научные предметы Физика

Химия

Биология
Основы  духовно-нравственной
культуры народов России

Основы духовно-нравственной культуры народов
России

Искусство Изобразительное искусство

Музыка
Технология Труд (технология)
Основы  безопасности  и  защиты
Родины

Основы безопасности и защиты Родины

Физическая культура Физическая культура 

  



Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,
обеспечивает  реализацию  индивидуальных  потребностей  обучающихся.  Время,
отводимое  на  данную  часть  внутри  максимально  допустимой  недельной  нагрузки
обучающихся,  используется  на  увеличение  учебных  часов,  отводимых на  изучение
отдельных  учебных  предметов,  курсов,  модулей  из  перечня,  предлагаемого  МКОУ
«Суриндинская  основная  школа»  ЭМР,  по  выбору  родителей  (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся. По 1 часу физической культуры
добавляется в  части  учебного  плана,  формируемого   участниками
образовательных отношений

Изучение предмета  «Второй иностранный язык» в рамках обязательной предметной
области  «Иностранные языки не  будет изучаться в 5-7 классах,  т.к.  нет  заявлений
родителей.

              

Недельный учебный план основного общего образования для 5-9 классов по
ФГОС -21 и ФОП

Предметные
области

Учебные
предметы,
курсы

V 

класс

VI 

класс

VII 

класс

VIII 

класс

IX

класс

Всего Форма
промежуточной
аттестации

Обязательная часть

Русский язык
и литература

Русский язык
5 6 4 3 3 21 Контрольная

работа

Литература
3 3 2 2 3 13 Контрольная

работа

Родной  язык
и  родная
литература

Родной
(эвенкийский)
язык 2 2 2

2 1 9

Диктант  с
грамматическим
заданием

Родная
(эвенкийский)
литература

1 1 1
1 1 5

Сочинение



Иностранные 
языки

Иностранный
язык
(английский)

3 3 3 3 3 15 Контрольная
работа

Второй
иностранный
язык (немецкий)

- - - 1 1 2 Контрольная
работа

Математика
и
информатика

Математика
5 5 – - - 10 Контрольная

работа

Алгебра – – 3 3 3 9 Комплексная
контрольная
работаГеометрия – – 2 2 2 6

Вероятность  и
статистика

– – 1 1 1 3

Информатика
– – 1 1 1 3 Контрольная

работа 

Общественно
-научные
предметы

История
2 2 2 2 2,5 10,5 Контрольная

работа

Обществознание – 1 1 1 1 4 Групповой проект 

География
1 1 2 2 2 8 Контрольная

работа 

Естественно-
научные
предметы

Физика
– – 2 2 3 7  Контрольная

работа

Химия
– – – 2 2 4  Контрольная

работа

Биология
1 1 1 2 2 7 Контрольная

работа

Основы
духовно-
нравственной
культуры
народов
России

Основы духовно-
нравственной
культуры
народов России

1 1 –

- -

2
Учебно-
исследовательская
работа

Искусство

Изобразительное
искусство

1 1 1 1 - 4 Индивидуальный
проект

Музыка
1 1 1 - - 3 Индивидуальный

проект

Технология
Труд
(технология)

2 2 2 1 1 8 Индивидуальный
проект

Основы Основы - - - 1 1 2 тест



безопасности
и  защиты
Родины

безопасности  и
защиты Родины

Физическая
культура

Физическая
культура

2 2 2 2 2 10 Сдача  нормативов,
тест

Итого 30 32 33 35 35,5 165,5

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений

Учебные предметы, курс, модули  по выбору:

Физическая культура

1 1 1 1 0,5 4,5 Результаты
соревнований 

Итого: 1 1 1 1 0,5 4,5

Всего в неделю 31 33 34 36 36 170

Максимально  допустимая
недельная  нагрузка  (при
шестидневной  неделе) в
соответствии  с  действующими
санитарными  правилами  и
нормами

32 33 35 36 36 172

Учебные недели 34 34 34 34 34 34

Всего учебных часов 1054 1122 1156 1224 1224 5780

Курсы внеурлочной деятельности

Разговоры о важном
1 1 1 1 1 5 Педагогическое

наблюдение

Россия – мои горизонты
- 1 1 1 1 4 Педагогическое

наблюдение

Школьный театр
1 1 1 3 Отчетное

выступление

Курс молодого спортсмена
1 1 1 3 Результаты

соревнований 

Основы  финансовой
грамотности

1 1 1 3 Проект



История  государственной
символики России

1 - - 1 Учебно-
исследовательская
работа

Математика вокруг нас 1 - - 1 Проект

Мы - волонтеры 1 1

Служу  России  (начальная
военная подготовка)

1 1 2 Результаты
соревнований

Функциональная  грамотность:
учимся для жизни

1 1 2 проект

Сложные  вопросы   русского
языка

1 1

Итого  на  реализацию  курсов
внеурочной деятельности

5 6 5 5 5 26


